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　水清谷（みずしだに）高齢者クラブは、令和３年４月１日に地区の旧クラブの千歳会と喜

寿会が合併し結成されました。現在、会員数は、男性18名、女性34名の合計52名です。

地名の由来は、水清谷川の谷の入口に「みずし」の木が立ち並んでいたことにちなんでいます。

クラブ活動は、水清谷地区で社会奉仕活動や健康づくり活動等を中心に行っています。

社会奉仕活動では、水清谷神社の清掃活動や町道除草・ゴミ拾いを主に行っています。清掃

活動は、11月の例大祭前や年末等、会員総出で実施し、神社境内を隅々まできれいにしています。

健康づくり活動では、グラウンド・ゴルフを週３回水清谷運動公園で行っており、会員相互

の親睦と健康維持・増進を目的に和気あいあいと日々の楽しみの一つとして活動しています。

現在、若手会員の勧誘等、会員の増強に向けて役員を中心に活動していますが、なかなか加

入に結びつかず苦労している状況です。

今後とも、楽しく活動を行いながら地域づくりにも貢献して、魅力ある高齢者クラブづくり

を進めたいと思います。

グラウンド・ゴルフ ▲花苗植え

水清谷高齢者クラブ
会長　栗田　英俊
会員　52名
　　　（男性18名、女性34名）
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コ
ロ
ナ
禍
は
発
生

か
ら
丸
３
年
と
な
り

ま
し
た
。
以
前
に
比

べ
て
重
篤
化
の
恐
れ

は
だ
い
ぶ
低
く
な
っ

て
い
る
も
の
の
、
本
県
で
は
、
人
口
当
た

り
の
感
染
者
数
が
、
全
国
上
位
を
続
け
て

い
る
状
況
で
す
。
高
リ
ス
ク
の
高
齢
者
に

と
り
ま
し
て
、
感
染
を
警
戒
し
て
引
き
こ

も
り
が
ち
に
な
り
ま
す
の
も
無
理
の
な
い

状
況
で
す
。

し
か
し
な
が
ら
、
県
老
連
と
い
た
し
ま

し
て
は
、
こ
の
よ
う
な
高
齢
者
の
引
き
こ

も
り
に
伴
う
「
フ
レ
イ
ル
の
進
行
」
が
、

健
康
寿
命
や
平
均
余
命
を
確
実
に
低
下
さ

せ
て
い
る
こ
と
を
深
く
憂
慮
し
て
お
り
ま

す
。
こ
の
た
め
、
様
々
な
行
事
、
イ
ベ
ン

ト
に
つ
い
て
は
、
感
染
対
策
に
留
意
し
な

が
ら
も
、
積
極
的
に
開
催
し
て
い
く
こ
と

を
基
本
方
針
と
し
て
事
業
を
進
め
て
参
り

ま
す
。

も
ち
ろ
ん
、
感
染
に
対
す
る
様
々
な
不

安
は
あ
る
の
は
当
然
で
す
し
、「
参
加
す
る
、

参
加
し
な
い
」
は
、
強
制
さ
れ
る
こ
と
な
く
、

あ
く
ま
で
本
人
の
人
生
観
や
価
値
観
で
決

定
さ
れ
る
も
の
で
す
。

一
方
で
、
社
会
に
参
加
し
、
交
流
す
る
意

欲
を
持
っ
た
会
員
の
活
動
の
舞
台
を
用
意
し
、

意
欲
的
な
活
動
の
お
手
伝
い
を
し
て
い
く
こ

と
が
、
ウ
ィ
ズ
コ
ロ
ナ
の
時
代
に
お
け
る
さ

ん
さ
ん
ク
ラ
ブ
活
動
の
重
要
な
役
割
で
あ
る

と
信
じ
て
お
り
ま
す
。

前
号
で
も
お
知
ら
せ
し
た
よ
う
に
、
市
町

村
老
連
の
取
り
組
む
友
愛
訪
問
や
サ
ロ
ン
活

動
、
各
種
ス
ポ
ー
ツ
な
ど
の
サ
ー
ク
ル
活
動

に
必
要
な
経
費
の
助
成
制
度
を
整
備
い
た
し

ま
し
た
。
併
せ
て
、
本
年
度
か
ら
３
年
計
画

で
ｅ
ス
ポ
ー
ツ
・
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
の
体
験

交
流
会
を
県
内
各
地
で
開
催
し
て
い
く
こ
と

と
し
て
い
ま
す
。
積
極
的
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

政
府
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
を
２
類
か
ら
５
類

相
当
に
す
る
と
決
定
し
ま
し
た
が
、
国
民
が

新
型
コ
ロ
ナ
に
怯
え
な
い
、「
普
通
」
の
生

活
に
な
る
に
は
も
う
少
し
時
間
が
か
か
る
で

し
ょ
う
。

さ
ん
さ
ん
ク
ラ
ブ
活
動
を
取
り
巻
く
状
況

は
、
き
わ
め
て
厳
し
い
も
の
が
あ
り
ま
す
が
、

私
た
ち
は
、
会
員
相
互
の
交
流
と
社
会
へ
の

参
加
を
通
じ
て
、
笑
顔
で
生
活
し
て
い
く
こ

と
を
目
指
し
て
い
き
た
い
も
の
で
す
。

コ
ロ
ナ
を
超
え
て

普
通
の
暮
ら
し
を
取
り
戻
そ
う

宮
崎
県
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会　
　
会
長　

松
浦　

博
徳

さんさんクラブみやざき　149号　2

１１
月
８
日
㈫
、
天
皇
皇
后
両
陛
下
を
お
迎
え
し
て
、
東
京
都
内
（
会
場
「
両
国

国
技
館
」）
で
全
国
か
ら
８
５
０
名
（
本
県
か
ら
松
浦
会
長
以
下
１０
名
）
が
参
加

し
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
式
典
で
は
次
の
方
々
が
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

厚
生
労
働
大
臣
表
彰
／
育
成
功
労
者

那
須　

清
重
（
椎
葉
村
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
）

全
国
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
会
長
表
彰
／
育
成
功
労

馬
籠　

英
男
（
都
城
市
高
齢
者
ク
ラ
ブ
連
合
会
）

宮
本　

良
治
（
延
岡
市
さ
ん
さ
ん
ク
ラ
ブ
連
合
会
）

全
国
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
会
長
表
彰
／
優
良
老
連	

日
向
市
高
齢
者
ク
ラ
ブ
連
合
会
（
会
長　

弓
削　

哲
郎
）

ま
た
、
講
演
で
は
、
作
家
の
阿
万
田 

高
さ
ん
が
「
老
い
て
こ
そ
ユ
ー
モ
ア
」
と

い
う
演
題
で
お
話
が
あ
り
ま
し
た
。

　

次
回
は
、
２
０
２
３
年
１１
月
８
・
９
日
に
秋
田
県
秋
田
市
で
開
催
さ
れ
ま
す
。

全
国
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
創
立
６０
周
年
記
念

「
全
国
老
人
ク
ラ
ブ
大
会
」
開
催
さ
れ
る
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第
４７
回
宮
崎
県
さ
ん
さ
ん
ク
ラ
ブ
大

会
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
防
止
対
策
を

取
り
つ
つ
、
３
年
ぶ
り
に
、
９
月
３０
日
㈮
、

宮
崎
市
民
文
化
ホ
ー
ル
に
お
い
て
、
県

内
の
老
人
ク
ラ
ブ
会
員
、
県
及
び
市
町

村
高
齢
者
福
祉
関
係
者
２
９
２
人
が
参

加
し
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
式
典
に
は
、

共
催
者
の
宮
崎
県
か
ら
日
隈
副
知
事
、

県
議
会
を
代
表
し
て
中
野
一
則
議
長
、

市
町
村
を
代
表
し
て
池
田
宜
永
市
長
会

会
長
（
都
城
市
長
）
か
ら
挨
拶
・
祝
辞

を
賜
り
ま
し
た
。

第
１
部
で
は
、
老
人
ク
ラ
ブ
の
発
展

に
功
績
の
あ
っ
た
ク
ラ
ブ
・
会
員
や
、

会
員
加
入
促
進
に
功
績
の
あ
っ
た
ク
ラ

宮
崎
県
さ
ん
さ
ん
ク
ラ
ブ
大
会
開
催

宮
崎
県
さ
ん
さ
ん
ク
ラ
ブ
大
会
開
催

第
47
回

ブ
へ
県
知
事
及
び
県
老
人
ク
ラ
ブ
連
合

会
会
長
か
ら
の
表
彰
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

第
２
部
で
は
、
宮
崎
大
学
医
学
部
地
域

医
療
・
総
合
診
療
医
学
講
座
教
授
の
吉

村
学
先
生
か
ら
「
住
民
、
医
療
者
、
行

政
で
と
も
に
つ
く
る
地
域
医
療
と
ま
ち

づ
く
り
」
ー
キ
ー
ワ
ー
ド
は
総
合
診
療
ー

と
題
し
て
ご
講
演
い
た
だ
き
ま
し
た
。

ご
自
身
の
勤
務
地
で
あ
る
岐
阜
や
宮
崎

で
の
高
齢
者
の
看
取
り
や
地
域
医
療
を

担
う
医
学
生
の
育
成
を
通
し
、
地
域
全

体
が
一
体
と
な
っ
た
取
組
み
を
ユ
ー
モ

ア
を
交
え
な
が
ら
お
話
い
た
だ
き
、
参

加
者
は
熱
心
に
聞
き
入
っ
て
い
ま
し
た
。

▲記念講演：宮崎大学医学部　地域医療・総合診療医学講座　教授　吉村 学　先生

▲受賞者代表謝辞：堀之内逸郎氏（上水流東高齢者クラブ）

▲知事表彰：日隈副知事

▲会長表彰：松浦会長
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受賞者名簿

宮崎県老人クラブ連合会長表彰
◆老人クラブ役員永年勤続功労者／37名

市町村名 氏　名 市町村名 氏　名

宮 崎 市 後 藤 良 子 えびの市 田　畑　ヨツ子

宮 崎 市 友 清 義 久 えびの市 丸　尾　トシ子

宮 崎 市 杉 尾 泰 弘 えびの市 川 元 眞 吾

宮 崎 市 井 上 末 美 えびの市 松　元　イチ子

宮 崎 市 石 川 昌 子 えびの市 桑 原 悦 子

都 城 市 鵜 島 正 孝 高 原 町 川 口 勇 蔵

都 城 市 山　下　謙二郎 国 富 町 藤 岡 次 夫

都 城 市 小久保　鈴　子 新 富 町 髙 木 　 勉

都 城 市 柚之原　通　雄 木 城 町 平 野 詔 子

延 岡 市 北 林 　 貢 川 南 町 松 元 房 子

延 岡 市 甲 斐 泰 子 門 川 町 津　隈　ミサオ

日 南 市 枡 屋 　 努 門 川 町 田 中 正 之

日 南 市 河 野 　 勲 門 川 町 牧 田 智 子

日 南 市 斉 藤 一 子 椎 葉 村 岡 村 絹 江

小 林 市 髙 下 茂 雄 椎 葉 村 椎 葉 朋 恵

小 林 市 鹿 嶋 久 美 美 郷 町 那　須　みさ子

小 林 市 種子田　陽　子 美 郷 町 日 高 玲 子

日 向 市 林 田 初 音 高千穂町 野 尻 泰 弘

えびの市 下 村 典 義

◎復活クラブ／ 4クラブ

市町村名 クラブ名 市町村名 クラブ名

延 岡 市 大 門 寿 ク ラ ブ 日 向 市 山 下 生 寿 会

日 向 市 南 町 み ど り 会 高 原 町 出口区老人クラブ

◎新規発足クラブ／ 13クラブ

市町村名 クラブ名 市町村名 クラブ名

宮 崎 市 さんさんクラブ生目台
ギターアン サンブル 日 南 市 札之尾高齢者クラブ

宮 崎 市 さ ん さ ん 生 目
ミニ バレ ークラブ 日 南 市 脇本コスモスクラブ

宮 崎 市 親 睦 会
さ ん さ ん ク ラ ブ 小 林 市 水流迫友愛クラブ

宮 崎 市 さんさんクラブ宮崎
あ や とり 同 好 会 串 間 市 東町さんさんクラブ

宮 崎 市 さ ん さ ん ク ラ ブ 
はま ゆうコ ーラス 串 間 市 中園さんさんクラブ

宮 崎 市 さ ん さ ん ク ラ ブ
くすの木グリークラブ 串 間 市 居口の中悠々クラブ

都 城 市 桑 原高齢 者クラブ 
「 新 三 葉 会 」

宮崎県知事表彰
◆優良老人クラブ／５クラブ

市町村名 クラブ名 市町村名 クラブ名

宮 崎 市 あおばさんさんクラブ 門 川 町 西栄町高齢者クラブ

日 南 市 上方さん燦クラブ 諸 塚 村 川 内 寿 会

木 城 町 友 愛 ク ラ ブ

◆優良老人クラブ会員／ 9名

市町村名 氏　名 所属クラブ名

宮 崎 市 平 木 　 香 鶴 島 親 和 会

宮 崎 市 井　園　九州男 久 谷 オ モ ト 会

宮 崎 市 竹 下 禎 英 小松台ハイランドむつみ会

都 城 市 堀之内　逸　郎 上水流東高齢者クラブ

延 岡 市 甲 斐 光 義 和 楽 会

日 南 市 蛯 原 義 隆 上酒谷高齢者クラブ

えびの市 押 川 秀 齢 えびの市高齢者クラブ連合会

都 農 町 遠 藤 忠 雄 中 町 老 人 ク ラ ブ

椎 葉 村 松　岡　今朝男 松 尾 松 風 会

◆会員加入促進功労賞
◎会員拡大功労クラブ／ 9クラブ

市町村名 クラブ名 市町村名 クラブ名

宮 崎 市 月見ヶ丘おひとりさまの会 小 林 市 真方二区友愛クラブ

宮 崎 市 寿 老 人 ク ラ ブ 小 林 市 老 杉 友 愛 ク ラ ブ

延 岡 市 家 田 青 葉 会 えびの市 堀浦高齢者クラブ

延 岡 市 川坂さんさんクラブ 都 農 町 藤見老人クラブ

日 南 市 栄松第一老人クラブ
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第
２1
回
さ
ん
さ
ん
ク
ラ
ブ
宮
崎
ス
ポ
ー
ツ
大
会
開
催

▲グラウンド・ゴルフ

▲ペタンク

▲四半的弓道

▲ゲートボール

第
２１
回
さ
ん
さ
ん
ク
ラ
ブ
宮
崎
ス
ポ
ー
ツ
大
会
は
、
１０
月

１９
日
㈬
、
雲
一
つ
な
い
秋
晴
れ
の
下
、
県
総
合
運
動
公
園
に

お
い
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
６６
人
、
四
半
的

弓
道
４３
人
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
３
９
５
人
、
ペ
タ
ン
ク

６１
人
、
合
計
５
６
５
人
、
平
均
年
齢
７９
・
６
歳
の
参
加
者
に

役
員
等
を
含
め
、
７
０
０
人
に
近
い
規
模
と
な
り
、
参
加
の

皆
さ
ん
は
日
頃
の
練
習
の
成
果
を
発
揮
し
プ
レ
イ
さ
れ
る

と
と
も
に
交
流
を
深
め
ま
し
た
。

今
年
の
大
会
も
昨
年
に
続
き
感
染
防
止
の
観
点
か
ら
開

会
式
は
行
わ
ず
、
そ
れ
ぞ
れ
の
競
技
ご
と
に
注
意
事
項
等
を

競
技
団
体
が
説
明
し
競
技
に
入
り
ま
し
た
。
競
技
中
に
は
、

河
野
知
事
の
訪
問
が
あ
り
、
４
つ
の
競
技
場
を
回
ら
れ
プ
レ

イ
中
の
皆
さ
ん
を
激
励
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

競
技
の
結
果
は
、
ま
ず
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
で
は
、
宮
崎
市
の

糸
原
が
優
勝
、
国
富
町
の
国
富
町
Ｂ
が
準
優
勝
、
串
間
市

の
上
町
が
３
位
で
し
た
。

次
に
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
で
は
、
Ａ
，
Ｂ
，
Ｃ
，
Ｄ

の
各
コ
ー
ス
の
優
勝
者
で
プ
レ
イ
オ
フ
が
行
わ
れ
た
結
果
、

宮
崎
市
の
宮
崎
市
中
央
東
の
川
越
哲
雄
さ
ん
が
総
合
優
勝
を

飾
り
ま
し
た
。

ま
た
、
ペ
タ
ン
ク
で
は
、
都
城
市
の
都
城
Ａ
が
２
年
連
続

の
優
勝
、
三
股
町
の
三
股
Ｂ
が
準
優
勝
、
小
林
市
の
き
り
し

ま
が
３
位
で
し
た
。

体
育
館
で
行
わ
れ
た
四
半
的
弓
道
で
は
、
団
体
は
、
日
南

市
の
日
南
Ａ
が
優
勝
、
都
城
市
が
準
優
勝
、
日
南
市
の
日
南

Ｂ
が
３
位
。
個
人
は
、
都
城
市
チ
ー
ム
の
川
越
正
美
さ
ん
が

優
勝
、
小
林
チ
ー
ム
の
阿
部
慶
太
郎
さ
ん
が
準
優
勝
、
日
南

Ａ
チ
ー
ム
の
松
山
光
治
さ
ん
が
３
位
で
し
た
。

今
大
会
に
は
、
９０
歳
以
上
の
方
が
１７
人
参
加
さ
れ
ま
し
た
。

文
化
伝
承
事
業

「
し
め
縄
つ
く
り

体
験
コ
ー
ナ
ー
」の
開
催

今
年
度
も
、
１２
月
３
日
㈯
に
宮
崎
県
立

図
書
館
に
お
い
て
、
都
城
市
の
上
水
流
東

高
齢
者
ク
ラ
ブ
の
満
留
哲
哉
会
長
ほ
か
５

名
の
皆
さ
ん
が
「
し
め
縄
つ
く
り
」
の
実

演
を
行
い
、
７２
名
の
参
加
者
に
ご
指
導
い

た
だ
き
ま
し
た
。

年
末
年
始
を
控
え
、
お
正
月
の
お
飾
り

と
し
て
、
ま
た
親
子
の
ふ
れ
あ
い
の
機
会

と
し
て
人
気
が
あ
り
、
当
日
は
準
備
し
た

材
料
が
不
足
す
る
位
の
盛
況
で
し
た
。

な
お
、し
め
縄
に
使
う
藁
は
「
も
ち
米
」

の
藁
で
な
い
と
い
け
な
い
そ
う
で
、
そ
の

準
備
に
満
留
会
長
ほ
か
ク
ラ
ブ
会
員
の

方
々
は
大
変
な

ご
苦
労
を
さ
れ

て
い
ま
し
た
。

あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。

▲しめ縄つくり体験の様子



令
和
４
年
度
シ
ル
バ
ー
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
リ
ー
ダ
ー

研
修
会
は
、
県
内
を
３
地
区
に
分
け
、
ま
ず
、
７
月

１３
日
㈬
に
延
岡
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
県
北
、

日
向
、
入
郷
地
区
の
会
員
８６
名
が
参
加
し
て
実
施

さ
れ
ま
し
た
。
さ
ら
に
、
７
月
１９
日
㈫
に
都
城
市
総

合
文
化
ホ
ー
ル
に
お
い
て
北
諸
、
西
諸
、
県
南
地
区

の
会
員
１
２
０
名
、
７
月
２５
日
㈪
に
は
宮
崎
市
の
Ｊ

Ａ
・
Ａ
Ｚ
Ｍ
ホ
ー
ル
に
お
い
て
県
央
、
西
都
児
湯
地

区
の
会
員
１
４
４
名
が
参
加
し
て
行
わ
れ
ま
し
た
。

研
修
会
で
は
、
県
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
の
孫
田

常
務
理
事
兼
事
務
局
長
か
ら
「
老
人
ク
ラ
ブ
の

運
営
と
活
動
に
つ
い
て
」
と
い
う
演
題
で
全
国
老

人
ク
ラ
ブ
連
合
会
が
発
行
し
て
い
る
「
老
人
ク

ラ
ブ
リ
ー
ダ
ー
必
携
」
を
も
と
に
老
人
ク
ラ
ブ

の
現
状
や
役
割
等
の
説
明
が
あ
り
ま
し
た
。
そ

の
後
、
県
健
康
づ
く
り
協
会
の
管
理
栄
養
士
の

長
嶺
由
香
里
先
生
か
ら
「
め
ざ
せ
！
健
康
長
寿

日
本
一
～
フ
レ
イ
ル
予
防
で
健
康
寿
命
を
の
ば
そ

令
和
４
年
度

シ
ル
バ
ー
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
リ
ー
ダ
ー
研
修
会
開
催

う
～
」
と
題
し
て
講
演
が
行
わ
れ
ま
し
た
。「
フ
レ

イ
ル
予
防
の
ポ
イ
ン
ト
」
や
「
バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た

食
事
、
タ
ン
パ
ク
質
摂
取
の
大
切
さ
」
な
ど
に
つ
い

て
の
分
か
り
や
す
い
説
明
が
、
さ
ら
に
は
「
フ
レ
イ

ル
予
防
の
お
す
す
め
の
運
動
」
に
つ
い
て
実
演
指
導

も
あ
り
、
講
演
最
後
に
は
、
参
加
者
全
員
に
よ
る

「
膝
伸
ば
し
」
や
「
開
眼
片
脚
立
ち
」
な
ど
も
行
わ

れ
ま
し
た
。
参
加
さ
れ
た
皆
さ
ん
に
は
、
毎
日
の

食
事
の
大
切
さ
や
運
動
の
重
要
さ
を
身
を
も
っ
て

体
験
す
る
研
修
会
と
な
り
ま
し
た
。

▲延岡会場・長嶺由香里先生講演

▲県老連・松浦会長あいさつ

▲都城会場

▲宮崎会場 ▲県老連・孫田事務局長講演

速報！
　令和４年中、特殊詐欺被害が増加！！

電話やメールで「お金」の話が出たら詐欺を疑って、すぐに最寄りの警察に相談しましょう!
○電話やメールで「未払いの料金があります」と言われた
○パソコンがウイルスに感染して、電子マネーを買うように言われた
○メールで高額の現金が当選した（もらえる）と通知が届いた

宮崎県警本部　生活安全企画課

警察安全相談電話

＃９１１０

70
歳
以
上
の
方
、
必
見
！！

～
宮
交
バ
ス
に
関
す
る

　
　
　
　
　
　
　
お
得
な
情
報

宮
崎
交
通
が
販
売
し
て
い
る
「
悠ゆ

う

々ゆ
う

パ
ス(

６
か
月
券)

」
に
つ
い
て
、
期

間
限
定
で
初
回
の
取
得
費
用
が
無
料
に

な
る
お
得
な
制
度
を
紹
介
し
ま
す
。

「
悠
々
パ
ス
」
と
は
、
高
齢
者
の
み

が
購
入
で
き
る
定
期
券
の
こ
と
で
、

悠
々
パ
ス
を
取
得
す
れ
ば
、
県
内
ど
こ

で
も
格
安
料
金
で
路
線
バ
ス
を
利
用
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

主
な
内
容
は
以
下
の
と
お
り
で
す
が
、

詳
し
い
条
件
に
つ
い
て
は
、
県
総
合
交

通
課
ま
で
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

【
対
象
者
】

・�

70
歳
以
上
の
運
転
免
許
証
返
納
者
又

は
制
限
運
転
宣
誓
者
（
初
め
て
制
度

を
利
用
す
る
方
）

【
実
施
期
間
】

・�

期
間
／
令
和
３
年
４
月
か
ら
令
和
５

年
３
月
ま
で

【
注
意
】

・�

数
量
限
定
の
た
め
、
期
間
中
で
あ
っ

て
も
事
業
を
終
了
す
る
可
能
性
が
あ

り
ま
す
。

・�

令
和
５
年
４
月
以
降
は
通
常
料
金
で

の
販
売
と
な
り
ま
す
。

【
問
合
せ
先
】

・
県
総
合
交
通
課

　

豊
島
（
０
９
８
５-

２
６-

７
０
３
７
）

　
（
悠
々
パ
ス
に
つ
い
て
の
問
合
せ
先
）

・
宮
崎
交
通
バ
ス
案
内
セ
ン
タ
ー

　
（
０
９
８
５-

３
２-
０
７
１
８
）

令和４年の被害状況（県内）
　　認知件数　５２件（前年比＋25件）
　　被害金額　１億３，６２８万円（前年比＋7,288万円）※統計値は暫定値

さんさんクラブみやざき　149号　6



令
和
４
年
度
ｅ
ス
ポ
ー
ツ
・
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ

体
験
交
流
会
の
開
催

▲西諸県地区

▲会長あいさつ

▲延岡・西臼杵地区

▲宮崎・東諸県地区

県
老
連
で
は
、
今
年
度
か
ら
会
員
の
皆
さ

ん
の
心
身
の
機
能
活
性
化
や
健
康
維
持
を
図

る
た
め
、
頭
と
身
体
を
フ
ル
回
転
さ
せ
る

「
ｅ
ス
ポ
ー
ツ
」
や
２０
世
紀
後
半
以
降
に
新
し

く
紹
介
さ
れ
た
「
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
」
の
普

及
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

県
内
を
３
地
区
に
分
け
、
ま
ず
、
１
月
１９

日
㈭
に
宮
崎
市
の
県
武
道
館
に
お
い
て
、
宮

崎
・
東
諸
県
地
区
の
会
員
４０
名
が
参
加
の
も

と
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
さ
ら
に
１
月
２３
日
㈪

に
小
林
市
中
央
公
民
館
に
お
い
て
西
諸
県
地

区
の
会
員
４０
名
、
１
月
３０
日
㈪
に
は
延
岡
市

の
カ
ル
チ
ャ
ー
プ
ラ
ザ
の
べ
お
か
に
お
い
て

延
岡
・
西
臼
杵
地
区
の
会
員
３２
名
が
参
加
し

て
行
な
わ
れ
ま
し
た
。

交
流
会
で
は
、
参
加
者
が
半
々
に
別
れ
、

ｅ
ス
ポ
ー
ツ
と
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
を
交
互
に
体

験
し
ま
し
た
。
ｅ
ス
ポ
ー
ツ
は
県
ｅ
ス
ポ
ー
ツ

協
会
の
佐
藤
光
倫
先
生
に
脳
と
指
先
を
使
う
パ

ズ
ル
ゲ
ー
ム
の
「
ぷ
よ
ぷ
よ
」
を
、
ニ
ュ
ー
ス

ポ
ー
ツ
は
東
園
二
明
先
生
に
ス
テ
ィ
ッ
ク
で

ボ
ー
ル
を
打
ち
４
ｍ
先
の
ホ
ー
ル
に
入
れ
て
得

点
を
競
う
「
ス
カ
ッ
ト
ボ
ー
ル
」
を
紹
介
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
最
初
の
う
ち
は
、
初
め
て

経
験
す
る
と
い
う
方
も
多
く
戸
惑
い
気
味
で
し

た
が
、
徐
々
に
慣
れ
歓
声
も
聞
こ
え
る
よ
う
に

な
り
心
身
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
に
つ
な
が
る
も
の

と
期
待
が
持
た
れ
た
と
こ
ろ
で
す
。
参
加
者
か

ら
は
「
頭
の
体
操
と
な
り
楽
し
か
っ
た
」「
気

分
転
換
に
な
っ
た
」「
他
の
新
し
い
ス
ポ
ー
ツ

も
紹
介
し
て
ほ
し
い
」
等
の
感
想
を
い
た
だ
い

た
と
こ
ろ
で
す
。

7　さんさんクラブみやざき　149号



【相談事例】
　突然、業者から電話があり、「台風で被害を受けたところはないです
か。火災保険で保険金が出ます。調査しましょう。」と言われた。断った
が、強引に「訪問します。」と電話を切られた。すぐに業者が調査に来て、
「屋根は修理が必要。火災保険で修理できます。申請のサポートもしま
す。」と言われ、よくわからないまま修繕契約と火災保険を申請してもら
うためのサポート契約をし
た。後日、周囲の人に相
談すると、手数料が高額
であること、サポート契約
を解除するには、高額な
キャンセル料が発生するこ
とが分かった。

【アドバイス】
○突然訪問してきた事業者に安易に点検・調査させないようにしま

しょう。点検箇所をわざと壊して撮影し勧誘するなど、悪質なケー
スも見られます。

○保険金の請求は加入者自身で行うことが基本です。手続き等につ
いては、損害保険会社もしくは代理店に確認しましょう。

○工事終了後でも、クーリング・オフできる場合があります。困った
ときは、消費生活センターにご相談ください。

○強引な勧誘を受けたり、不安や恐怖を感じる場合には、最寄りの
警察署に相談しましょう。

火災保険申請サポート契約にご注意 !!

　宮 崎　℡ 0985（25）0999
　都 城　℡ 0986（24）0999
　延 岡　℡ 0982（31）0999

℡ 0985（25）0999

宮崎県消費生活センター相談専用電話
相談ダイヤル 終了時刻の 30分前までにお電話ください

※来所される場合は必ず事前にご相談ください

月～金  9:00 ～ 17:00

土曜日  9:00 ～ 17:00

県消費生活センターからのお知らせ

さんさんクラブみやざき　149号　8

老人クラブ会員に限ります。1人１口加入で年齢制限はありません。

老人クラブ会員向けに傷害保険・賠償責任保険で安心補償

①対 象：

〒100-8822  東京都千代田区霞が関３-３-２  新霞が関ビル５階

公益財団法人

〈取扱代理店〉有限会社 シニアサービス社　TEL.03-3597-8768
〈引受幹事保険会社〉 東京海上日動火災保険株式会社 医療・福祉法人部　TEL.03-3515-4143

ホームページ  http://www.senior-ltd.com/ メールアドレス  hoken@senior-ltd.com

03-3597-8770お問い合わせ
ご相談 先専用FAX 03-3597-8767加入申込書等、

資 料 請 求 先

受付時間 9：30から12：00まで〈土、日、祝祭日、年末年始休〉13：00から17：00まで

③補償範囲・掛金タイプ：

※この広告は、以下の商品についてご紹介したものです。
【老人クラブ傷害保険】
老人クラブ団体傷害保険特約付帯傷害保険・総合生活保険（傷害補償）

【老人クラブ団体賠償責任保険】
施設賠償責任保険・生産物賠償責任保険
ご加入にあたっては、必ず「パンフレット」「概要」「重要事項説明書」をよ
くお読みください。詳細は、ご契約者である団体の代表者にお渡しして
あります保険約款によりますが、ご不明な点は、代理店までお問い合わ
せください。

②保険始期月および保険期間： 年に２回の募集となります。
保険始期月
10月
4月

保険期間
10月1日午後4時から1年間
  4月1日午後4時から1年間

手続き期間（締切日厳守）
7月15日～9月15日まで
1月15日～3月15日まで

◆この保険の対象は、全国老人クラブ連合会に連なる都道府県・指定都市老連および市区町村老連に加入している単位老人クラブです。
◆全国老人クラブ連合会が契約者となり、各単位老人クラブで取りまとめて申し込む団体保険です。個人での加入手続きはできません。
◆新規加入をご希望、ご検討の際は、クラブで担当者を決めて全老連「保険係」まで資料をご請求ください。
〈資料請求受付期間〉

日常生活全般のケガを補償（新型コロナを含む※特定感染症危険補償特約付）。
自転車事故を含む個人賠償責任補償や地震・噴火・津波補償、熱中症危険補償が付いたタイプ
もあります。
老人クラブ活動中のケガを補償

2022年3月作成　21-TC11211

【 傷 害 保 険 】4月始期⇒ 1/4から2月末頃まで、10月始期⇒ 7/1から8月末頃まで
【賠償責任保険】随時受付中

◆24時間型…

◆ 活 動 型…

自分がケガをした時の保険です。（病気は対象外）傷 害 保 険

単位老人クラブ（全員加入が条件となります）　  毎年10月から1年間（中途加入可）　  1人年額100円（最低引受保険料3,000円）　  支払限度額1億円
①対 象 ③掛 金②保険期間 ④補 償

いきいき活動を
支える

賠償責任保険 他人の物を壊したり、ケガをさせた時＊1の保険。〈自分のケガは対象になりません。〉
＊１ 法律上の賠償責任が伴う対人・対物事故が対象です。

この「県老連だより」は
共同募金会の配分金で
発行されています。

愛ちゃんと希望く愛ちゃんと希望くんん

今
年
度
、
新
た
な
取
組
み
と

し
て
、
会
員
の
皆
さ
ん
の
心
身

の
機
能
活
性
化
や
健
康
維
持
、

そ
し
て
仲
間
づ
く
り
の
輪
を
広

げ
る
こ
と
に
役
立
つ
「
ｅ
ス
ポ

ー
ツ
・
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
体
験

交
流
会
」
を
開
催
し
た
と
こ
ろ

で
す
。
来
年
度
も
、
今
回
行
っ

た
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
等
で
の
ご

意
見
や
要
望
な
ど
を
踏
ま
え
、

よ
り
良
い
交
流
会
に
し
て
行
き

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
ま
た
、

例
年
こ
の
時
期
に
ご
報
告
し
て

あ

と

が

き

い
ま
す
「
さ
ん
さ
ん
ク
ラ
ブ
宮

崎
作
品
展
示
会
」
に
つ
き
ま
し

て
は
、
今
年
度
は
開
催
が
３
月

と
な
っ
て
い
る
こ
と
か
ら
次
回

の
老
連
だ
よ
り
（
７
月
末
発
行

予
定
）
に
掲
載
す
る
こ
と
と
し

て
お
り
ま
す
。
１
月
末
時
点
で
、

絵
画
、
工
芸
、
手
芸
な
ど
例
年

と
ほ
ぼ
同
程
度
の
出
品
状
況
と

な
っ
て
い
ま
す
。
次
回
の
老
連

だ
よ
り
で
の
紹
介
を
楽
し
み
に

し
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま

す
。


